
UNIMT - Faculdades Integradas | Matriz Curricular - Bacharelado em Psicologia Página 1

MATRIZ CURRICULAR
Bacharelado em Psicologia

UNIMT - Faculdades Integradas

Duração Modalidade Carga horária total Extensão

10 períodos (5 anos) Presencial 4.680 horas 640 horas

Documento elaborado para publicação institucional, com extração fiel da seção 2.4.2 - Matriz Curricular do Projeto
Pedagógico do Curso de Psicologia da UNIMT (2022-2027).

A matriz curricular está organizada em 10 períodos e contempla componentes teóricos, práticos, extensionistas,
estágios, trabalho de conclusão de curso, optativas e duas ênfases curriculares nos períodos finais.

Distribuição da carga horária Horas

Carga horária teórica 2.050

Carga horária prática 1.990

Carga horária de extensão 640

Total geral do curso 4.680

Fonte: Projeto Pedagógico do Curso de Psicologia - UNIMT, seção 2.4.2. Nomenclaturas e cargas horárias mantidas conforme o
documento-fonte.
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1º E 2º PERÍODOS
1º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

HISTÓRIA DA PSICOLOGIA 60 40 20 0

COMUNICAÇÃO E LINGUAGEM 60 40 20 0

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO I 60 40 10 10

MATRIZES DA PSICOLOGIA I: PSICANÁLISE 60 40 20 0

CONTEXTOS SOCIOCULTURAIS BRASILEIROS E RELAÇÕES ÉTNICO-RACIAIS 60 40 20 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 1º PERÍODO 360 200 90 70

2º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO II 60 40 10 10

PSICOLOGIA SOCIAL I 60 40 20 0

MATRIZES DA PSICOLOGIA II: HUMANISMO 60 40 20 0

PROCESSOS PSICOLÓGICOS BÁSICOS 60 40 20 0

METODOLOGIA CIENTÍFICA 60 40 20 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 2º PERÍODO 360 200 90 70
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3º E 4º PERÍODOS
3º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

PSICOLOGIA SOCIAL II 60 40 20 0

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO III 60 40 10 10

PSICOLOGIA DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA 60 40 20 0

MATRIZES DA PSICOLOGIA III: BEHAVIORISMO 60 40 20 0

RESPONSABILIDADE SOCIAL E EDUCAÇÃO AMBIENTAL 60 40 20 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 3º PERÍODO 360 200 90 70

4º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

ÉTICA PROFISSIONAL, DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA. 60 40 20 0

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL E DO TRABALHO I 60 40 20 0

ESTATÍSTICA APLICADA À PSICOLOGIA 60 40 20 0

PSICOLOGIA DA PERSONALIDADE 60 40 20 0

PSICOLOGIA COMUNITÁRIA 60 20 40 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 4º PERÍODO 360 180 120 60
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5º E 6º PERÍODOS
5º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

PSICOLOGIA E PRÁTICAS EM SAÚDE 60 40 20 0

SAÚDE E PSICOPATOLOGIA 60 40 20 0

PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL E DO TRABALHO II 60 40 20 0

NEUROANATOMIA E NEUROFISIOLOGIA 60 40 20 0

AVALIAÇÃO PSICOLÓGICA 60 40 20 0

ESTÁGIO BÁSICO SUPERVISIONADO I - ORGANIZACIONAL 60 0 60 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 5º PERÍODO 420 200 160 60

6º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

PSICOLOGIA HOSPITALAR 60 40 20 0

TEORIAS E TÉCNICAS PSICOTERÁPICAS I - PSICANÁLISE 60 40 20 0

NEUROPSICOLOGIA I 60 40 20 0

ANÁLISE EXPERIMENTAL DO COMPORTAMENTO 60 40 20 0

PSICOPATOLOGIA CLÍNICA 60 40 20 0

ESTÁGIO BÁSICO SUPERVISIONADO II - SAÚDE 60 0 60 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 6º PERÍODO 420 200 160 60
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7º E 8º PERÍODOS
7º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

TEORIAS E TÉCNICAS PSICOTERÁPICAS II - TERAPIAS COMPORTAMENTAIS 60 40 20 0

MÉTODOS E TÉCNICAS PROJETIVAS 60 40 20 0

NEUROPSICOLOGIA II 60 30 20 10

PSICOLOGIA E PRÁTICAS EDUCACIONAIS 60 40 20 0

PESQUISA EM PSICOLOGIA 60 40 20 0

ESTÁGIO BÁSICO SUPERVISIONADO II ESCOLAR 60 0 60 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 7º PERÍODO 420 190 160 70

8º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

CÓDIGO DE ÉTICA DO PSICÓLOGO E PLANEJAMENTO DE CARREIRA. 60 40 20 0

PSICOLOGIA JURÍDICA 60 40 20 0

TEORIAS E TÉCNICAS PSICOTERÁPICAS III - CLÍNICA FENOMENOLÓGICA E
GESTALT TERAPIA

60 40 20 0

PSICOLOGIA, POLÍTICAS PÚBLICAS E PROCESSOS DE EXCLUSÃO SOCIAL 60 40 20 0

PSICODIAGNÓSTICO 60 40 20 0

ESTÁGIO BÁSICO SUPERVISIONADO IV - POLÍTICAS PÚBLICAS 60 0 60 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - 8º PERÍODO 420 200 160 60
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9º PERÍODO
COMPONENTES DO 9º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 60 40 20 0

OPTATIVA I 60 40 20 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - COMPONENTES DO 9º PERÍODO 180 80 40 60

ÊNFASE: PSICOLOGIA E PROCESSOS DE PREVENÇÃO E PROMOÇÃO EM SAÙDE

COMPONENTE CURRICULAR C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

ESTÁGIO SUPERVISIONADO PROFISSIONAL I 180 0 180 0

INVESTIGAÇÃO E INTERVENÇÃO PSICOLÓGICA EM SAÚDE COLETIVA 60 40 20 0

INTERVENÇÕES GRUPAIS EM PSICOLOGIA 60 40 20 0

TOTAL DA ÊNFASE 300 80 220 0

ÊNFASE: PSICOLOGIA E PROCESSOS CLÍNICOS

COMPONENTE CURRICULAR C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

ESTÁGIO SUPERVISIONADO PROFISSIONAL II 180 0 180 0

NEUROPSICOFARMACOLOGIA 60 40 20 0

TERAPIA FAMILIAR 60 40 20 0

TOTAL DA ÊNFASE 300 80 220 0

CARGA HORÁRIA TOTAL - 9º PERÍODO 780 240 480 60
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10º PERÍODO
COMPONENTES DO 10º PERÍODO

DISCIPLINA C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 60 40 20 0

OPTATIVA II 60 40 20 0

ATIVIDADES EXTENSIONISTAS - PIM 60 0 0 60

TOTAL - COMPONENTES DO 10º PERÍODO 180 80 40 60

ÊNFASE: PSICOLOGIA E PROCESSOS DE PREVENÇÃO E PROMOÇÃO EM SAÙDE

COMPONENTE CURRICULAR C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

ESTÁGIO SUPERVISIONADO PROFISSIONAL III 180 0 180 0

TRANSTORNOS POR USO DE SUBSTÂNCIAS E SAÚDE MENTAL 60 40 20 0

PREVENÇÃO E PROMOÇÃO DA SAUDE INDÍGENA 60 40 20 0

TOTAL DA ÊNFASE 300 80 220 0

ÊNFASE: PSICOLOGIA E PROCESSOS CLÍNICOS

COMPONENTE CURRICULAR C.H.
TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ

O

ESTÁGIO SUPERVISIONADO PROFISSIONAL IV 180 0 180 0

PSICOTERAPIA BREVE 60 40 20 0

TEORIAS E TÉCNICAS EM PSICOTERAPIA INFANTIL 60 40 20 0

TOTAL DA ÊNFASE 300 80 220 0

CARGA HORÁRIA TOTAL - 10º PERÍODO 780 240 480 60
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DISCIPLINAS OPTATIVAS E SÍNTESE
DISCIPLINAS OPTATIVAS PREVISTAS NO PPC C.H.

TOTAL TEÓRICA PRÁTICA EXTENSÃ
O

LIBRAS - LÍNGUA BRASILEIRA DE SINAIS 60 40 20 0

INTERVENÇÕES INSTITUCIONAIS E COMUNITÁRIAS 60 40 20 0

PSICOLOGIA DO ESPORTE 60 40 20 0

GÊNERO E SEXUALIDADE 60 40 20 0

SÍNTESE DA MATRIZ CURRICULAR HORAS

Carga Horária Teórica 2.050

Carga Horária Prática 1.990

Carga Horária de Extensão 640

TOTAL GERAL DO CURSO 4.680

Observação: o PPC apresenta duas ênfases curriculares nos 9º e 10º períodos. O quadro acima reproduz a matriz e seus totais
conforme constam no documento institucional.

Fonte: Projeto Pedagógico do Curso de Psicologia - UNIMT (2022-2027), seção 2.4.2 - Matriz Curricular.



